
２０２３ 兵庫陸上競技秋季記録会 連絡事項 

２０２３年９月１１日 

 

＜全般＞ 

  ●入場制限は実施しません。（体調チェックシートの提出不要） 

  ●来場の際は各自で感染防止対策を講じて来場してください。 

  ●マスクの着用は『個人の判断』とします。 

  ●体調不良の方は来場しないでください。 

  ●『声出し応援』は禁止しません。状況に応じてマスクを着用するなど感染防止に努めてください。 

  ●ゴミは必ず各自で持ち帰ってください。（競技場周辺およびコンビニ等のゴミ箱への投棄厳禁） 

  ●貴重品の管理は、各自・各団体で十分注意してください。（置引き、盗難に注意） 

＜開門、受付について＞ 

  ☆開門時間・ゲート 

    ７：３０  正面玄関北側・南側スタンド入口、第２ゲート（ウインク体育館側） 

  ●受付 

    正面玄関  ２日間とも７：３０～ 

＜ウォーミングアップについて＞ 

  ※必ずサブトラック（手柄山中央公園）で行うこと。競技場周辺道路・通路でのウォーミングアップ、jog

等は禁止です。 

   (1)サブトラックへの移動は事故防止のため歩道橋を利用してください。入退場は北東側（歩道橋側）

のみとします。 

   (2)サブトラック利用時は下記の注意事項を守ってください 

     ・レーン数が少ないためウレタン舗装路部分での jogは禁止。 

     ・レーンは左回りのみとし、逆走は禁止。 

     ・ハードル練習は西側の直線６レーンの外側２レーンを使用すること。 

     ※跳躍、投てき練習（メディシンボールを含む）は禁止。 

●２日間とも、９：００までは競技場内でのウォーミングアップを認めます。ただし、芝生内禁止、フィ

ールド種目の練習は不可とします。（競技の準備を並行して行うため、安全に十分留意すること） 

＜スタンドの利用について＞ 

  ●全てのスタンドが利用できます。メインスタンドの座席は、競技場のガイドライン（座席の標示）に沿

って密にならないよう必ず間隔を空けて利用してください。また、スタンド最前列で立っての応援、フ

ェンスにもたれかかっての応援は禁止します。 

※メインスタンドおよび競技場周辺でのテントの設営、スタンド椅子席でのシート敷きは禁止します。 

※サイド・バックスタンドでのテントの設営、シート敷きは可能です。 

＜設営時の注意事項＞ 

  ①テント内で密にならないよう配慮すること。 

 ②風などで飛ばないようにしっかり固定すること。 

  ③競技終了後は毎日必ず撤収すること。 

  ※事故防止のため、第１～３ゲート上の通路は通行できません。また、サイド・バックスタンドの立ち入

り禁止区域への立ち入りも禁止します。 

  ※横断幕、のぼりについて 

   ・横断幕は、サイド・バックスタンドの最前部のコンクリートフェンス部分のみ設置可能です。 

・のぼりは、全スタンド設置禁止です。 

＜更衣室、トイレの利用について＞ 

  ●メインスタンド１階北側の更衣室が利用できます。『少人数・短時間』の利用を心掛けてください。 

   シャワーの利用はできません。 

  ●トイレは、メインスタンド２階裏側通路とバックスタンド中央が利用できます。 

＜その他＞ 

●車で来場される方は、野球場西側等の有料駐車場を利用してください。（普通車：200円/1日） 

 なお、競技場周辺のスポーツ施設では他競技の大会等が開催されるため混雑が予想されます。 

※事故防止、トラブル防止のため競技場前付近での駐停車、乗降は禁止します。 


